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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา (1) สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล สังคม และเศรษฐกิจของเกษตรกร

ผูผลิตขาวอินทรีย 2) สภาพการผลิตและการตลาดขาวอินทรียของเกษตรกร 3) ความรูและแหลงความรูของ

เกษตรกรเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรีย (4) ความคิดเห็นของเกษตรกรเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรีย (5) ปญหา 

และขอเสนอแนะในการจัดการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรประชากร ไดแก เกษตรกรผูผลิตขาวอินทรียในพ้ืนท่ี 

จังหวัดพะเยา ทําการเก็บขอมูลจากประชากรท้ังหมดจํานวน 120 ราย เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก แบบสัมภาษณ

สําหรับสัมภาษณเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรีย สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลไดแก ราย คาความถ่ี คารอยละ คาต่ําสุด 

คาสูงสุด คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา ผลการวิจัยพบวา 1) เกษตรกรสวนใหญ เปนเพศชาย 

มีอายุเฉลี่ย 52.13 ป มีจํานวนแรงงานดานการเกษตรในครัวเรือน เฉลี่ย 2.03 คน เกษตรกรมีพ้ืนท่ีทําการเกษตร

เฉลี่ย7.67 ไร เกษตรกรมีรายไดภาคการเกษตร เฉลี่ย 127,328.33 บาท/ครัวเรือน เกษตรกร มากวาครึ่งไมมีหน้ีสิน 

สภาพหน้ีสินเกษตรกรเฉลี่ย 54,958.33 บาท /ครัวเรือน แหลงสินเช่ือกองทุนหมูบาน เกษตรกรท้ังหมดเปนสมาชิก

กลุมองคกรการเกษตร  2) ประสบการณในการปลูกขาวอินทรีย เฉลี่ย 4.86 ป เกษตรกรรอยละ 98.3 มีการ

เพาะปลูกในฤดูนาป สวนใหญปลูกขาวโดยวิธีการปกดํา และเกษตรกรท้ังหมด มีการปรับปรุงบํารุงดินกอนการปลูก

ขาว เกษตรกรรอยละ 94.2 เก็บเมล็ดพันธุไว ไดผลผลิตเฉลี่ยท่ี 574.66 กิโลกรัม/ไร เกษตรกรมีคาใชจายเฉลี่ยใน

การลงทุน 3,427.45 บาทตอไร เกษตรกรรอยละ80.8 ขายใหกลุมผูผลิตขาวอินทรียแปรรูป และเกษตรกรรอยละ 

71.7 จําหนายในนามกลุมชุมชน สหกรณ โดยมีราคาจําหนายเฉลี่ยอยูท่ี 24.95 บาทตอกิโลกรัม 3) ระดับความรู

เก่ียวกับมาตรฐานและวิธีการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร เกษตรกรสวนใหญรอยละ 65.0 มีความรูระดับมากท่ีสุด 

เกษตรกรไดรับขอมูลทางการเกษตรท่ีเปนรายบุคคลอยูในระดับมาก มีประเด็นอยูในระดับมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ 

ผูนําทองถ่ิน เกษตรกรไดรับขอมูลทางการเกษตร ท่ีเปนแบบกลุมอยูในระดับมาก 4) เกษตรกรมีความคิดเห็นตอการ

ผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรอยูในระดับมากท่ีสุด เกษตรกรมีปญหาดานการผลิตขาวอินทรียในระดับมาก 

5) เกษตรกรมีปญหาดานการตลาดขาวอินทรียและดานรวมกลุมในระดับมาก ขอเสนอแนะดานการผลิตขาวอินทรีย 

ควรสงเสริมและขยายพ้ืนท่ีการผลิตขาวอินทรียเพ่ิมมากข้ึน ดานการตลาด ตองมีการสงเสริมการเพ่ิมมูลคาผลผลิต

ขาวอินทรียกอนจําหนาย ดานการสงเสริมและการสนับสนุน สงเสริมใหเจาหนาท่ีและเกษตรกรจัดกิจกรรมการ

เรียนรูรวมกันระหวางเกษตรกร กลุมเกษตรกรและเจาหนาท่ี เชนโรงเรียนเกษตรกรขาวอินทรีย  

คําสําคัญ การผลติขาวอินทรีย เกษตรกร จังหวัดพะเยา 
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Abstract 

The objectives of this study were to study 1) social and economic fundamental state of 

organic rice farmers in Phayao Province; 2 )  the state of their organic rice production and 

marketing; 3 ) their knowledge and knowledge sources of organic rice production; and 4 ) their 

opinions on organic rice production. 5) Problems and suggestions to manage the production of 

organic rice farmers. The population in this study was all 120 organic rice farmers in Phayao 

Province. The data were collected by interviewing the studied farmers. The statistical 

methodology used to analyze the data was frequency, percentage, minimum value, maximum 

value, mean, and standard deviation. The findings of this study were as follows: 1 ) most of the 

studied farmers were male, with average age at 52.13 years. The average number of their 

household agricultural labor was 2.03 persons. Their average agricultural area was 7.67 rai. Their 

average income deriving from agricultural sections was 127,328.33 baht/household. More than a 

half of them had no debts. The average amount of their debts was 54,958.33 baht/household. 

Their loan sources were the village fund, and all of them were a member of a farmer group. 

2 )  the average period of their experience of growing organic rice was 4.86 years. Most of them 

grew their organic rice by piercing seedlings in the ground. 94.2% of them kept organic rice tribe 

seeds for their rice farming. The average amount of their produce was 574.66 kg/rai, and their 

average cost was 3,427.45 baht/rai. 80.8% of them sold their produce to processed organic rice 

production groups, the average of their selling price was 24.95 baht/kg. 3) the knowledge level of 

organic rice production standard and methods of 65.0% of them was at the highest level. They 

had received agricultural information from individuals at high level and from local leaders at the 

highest level. And 4) the studied farmers’ opinions on organic rice production were at the highest 

level. They faced problems with their organic rice production at high level, they also faced 

problems with the marketing and uniting organic rice farmers at high level. They made 

suggestions that in the aspect of organic rice production, they should have been given the 

support and organic rice production area should have been expanded; in the aspect of 

marketing, they should have been given the support in adding value to their produce before 

selling them; in the aspect of supporting, both agricultural extension officials and farmers should 

have set learning activities together like organic rice farmers’ schools. 

 

 

 

Keywords: Organic rice production, Farmer, Phayao Province  
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บทนํา 

 ขาวอินทรียเปนการผลิตขาวท่ีหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีทุกชนิด หรือสารสังเคราะหตางๆ รวมไปถึงปุยเคมี 

และยาปราบศัตรูพืช ในทุกข้ันตอนการผลิตเนนการใชสารอินทรียจากธรรมชาติเทาน้ันซึ่งขอจํากัดในการขยายตัว

ของการผลิตคือ ความเขมงวดในการตรวจสอบรับรองวาเปนขาวอินทรีย ปจจุบันพ้ืนท่ีปลูกขาวอินทรียในประเทศ

ไทยคิดเปนเพียงรอยละ 0.09 ของเน้ือท่ีปลูกขาวท้ังหมดของไทยและผลผลิตขาวอินทรียเทากับ 0.06 ของผลผลิต

ขาวหมดเทาน้ัน ดังน้ันไทยจึงยังมีโอกาสในการพัฒนาสงเสริมใหมีการขยายพ้ืนท่ีปลูกและผลผลิตขาวอินทรียอีกมาก 

แหลงปลูกขาวอินทรียในประเทศไทยรอยละ 80.0 เปนพ้ืนท่ีปลูกขาวอินทรียในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยเฉพาะ

ในจังหวัดสุรินทร ยโสธร อุบลราชธานี อุดรธานี มหาสารคาม ศรีสะเกษและขอนแกน สวนอีกรอยละ 20.0 อยูใน

ภาคเหนือโดยเฉพาะเชียงราย พะเยา เชียงใหม เพชรบูรณและอุทัยธานี ปจจุบันจังหวัดพะเยามีพ้ืนท่ีทํานา 

468,036 ไร มีการผลิตท้ังขาวนาปและขาวนาปรัง สําหรับการผลิตขาวอินทรียของกลุมเกษตรกรในจังหวัดพะเยา 

เพ่ือการบริโภคและจําหนายอยูหลายกลุม และมีแนวโนมวาจะขยายตัวเพ่ิมมากข้ึน “ขาวอินทรีย” เปนทางเลือกอีก

ประการหน่ึงสําหรับความมีอยูมีกิน สามารถสรางความมั่นคงทางดานอาหาร และการดํารงชีวิตใหปลอดภัยจาก

สารเคมีและอนุรักษสภาพแวดลอมใหยั่งยืนสืบไป ดังน้ันการศึกษาเรื่องการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรจึงนับวา

เปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาการผลิต การตลาด การสงเสริมการผลิตขาวอินทรีย เพ่ือเปนทางเลือกใหแกเกษตรกรผู

ปลูกขาว  

 ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเพ่ือนําผลในการศึกษาวิจัยดังกลาวเสนอแนะแกบุคคล หนวยงานท่ีเก่ียวของ ใชเปน

ขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือใชเปนแนวทาง ในการสงเสริมและวางแผนสงเสริมและเผยแพรพัฒนาความรูเก่ียวกับการผลิตขาว

อินทรียใหกับเกษตรกรในจังหวัดพะเยา อยางถูกตอง เหมาะสม และปลอดภัย ซึ่งจะเปนประโยชนตอเกษตรกรเอง 

ผูบริโภคและสิ่งแวดลอมตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา  

(1) เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล สังคม และเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรีย  

(2) เพ่ือศึกษาสภาพการผลิตและการตลาดขาวอินทรียของเกษตรกร  

(3) เพ่ือศึกษา ความรูและแหลงความรูของเกษตรกรเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรีย  

(4) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรีย  

(5) เพ่ือศึกษาปญหา และขอเสนอแนะในการจัดการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร  
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

  การศึกษาครั้งน้ีมีกรอบแนวคิดเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรในจังหวัดพะเยา ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ 

   1. ปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล 

     1.1 เพศ อาย ุ

     1.2 ระดับการศึกษา 

     1.3 ประสบการณการผลิตขาวอินทรีย 

     1.4 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

   2. ปจจัยทางเศรษฐกิจ 

     2.1 สภาพการถือครองท่ีดิน 

     2.2 รายได/รายจายครัวเรือน 

     2.3 ขนาดพ้ืนท่ีถือครอง 

     2.4 จํานวนแรงงานในครัวเรือน 

     2.5 แหลงเงินทุนและสินเช่ือ 

 2. การผลิตและการตลาด 

   2.1 ดานการผลิต 

      -การปลูก 

      -การดูแลรักษา 

      -การเก็บเก่ียว 

   2.2 ดานการตลาด 

      -แหลงจําหนายผลผลิต 

       -ราคา 

      -การเช่ือมโยงกับเครือขาย 

 

 

 5. ปญหาและขอเสนอแนะ 

   5.1 ปญหา 

     5.1.1 ปญหาดานการผลติขาวอินทรีย 

     5.1.2 ปญหาดานการตลาดขาว

อินทรีย 

     5.1.3 ปญหาดานความรูในการผลิต

ขาวอินทรีย 

      5.1.4 ปญหาดานการสงเสรมิการผลิต

ของเจาหนาท่ี 

   5.2 ขอเสนอแนะ 

      5.2.1 ขอเสนอแนะดานการผลติขาว

อินทรีย 

      5.2.2 ขอเสนอแนะดานการตลาดขาว

อินทรีย 

     5.2.3 ขอเสนอแนะดานความรูในการ

ผลิตขาวอินทรีย 

     5.2.4 ขอเสนอแนะดานการสงเสริม

การผลิตของเจาหนาท่ี 

3. ความรูและแหลงความรู 

3.1 ความรูของเกษตรกรเกี่ยวกับการ  

   ผลิตขาวอินทรีย 

3.2 แหลงความรูของเกษตรกร 

   เกี่ยวกับการผลิตขาวอินทรีย 

   - การฝกอบรม 

   - การไดรับขอมลูขาวสาร 

   - สื่อบุคคล 

   - สื่อมวลชน 

    ื่  

 

 

การผลิต 

ขาวอินทรียในจังหวัด

พะเยา 
 

4. ความความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูก 

  ขาวอินทรีย 

  4.1 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอ  

     ระบบการผลิต 

  4.2 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอ 

     ระบบการตลาด 

  4.3 ความคิดเห็นของเกษตรกรเก่ียวกับ 

     ความรู  

  4.4 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอ 

     ระบบการสงเสริม การผลิตของ 

     ่ 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีคือ เกษตรกรผูผลิตขาวอินทรีย ในจังหวัดพะเยา จํานวน 120 ราย 

ทําการเก็บขอมูลจากประชากรท้ังหมด การเก็บขอมูลจากเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียโดยใชวิธีการสัมภาษณระหวาง

เดือนธันวาคม 2557 – มกราคม 2558 วิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก 

คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาต่ําสุด คาสูงสุด  
 

ผลการวิจัย 

 1. สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล เศรษฐกจิและสังคมของเกษตรกร 

1.) สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล พบวา เกษตรกรมากกวาครึ่งเปนเพศชาย อายุเฉลี่ย 52.13 ป สวนใหญ 

จบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 และแรงงานดานการเกษตร สวนใหญมี 2 คน คือ มีแรงงานชาย 1 คนแรงงาน

หญิง 1 คน 

2) สภาพทางเศรษฐกิจ พบวา เกษตรกรมีขนาดพ้ืนท่ีทําการเกษตรเฉลี่ย 10.38ไร เกษตกรมีพ้ืนท่ีปลูก

ขาวอินทรียเฉลี่ย 6.08 ไร มีรายไดของครัวเรือนตอปเฉลี่ย 127,328.33 บาท เปนรายไดภาคการเกษตรเฉลี่ย 

56,036.66 บาทตอป รายไดนอกภาคการเกษตร เฉลี่ย 66,941.67 บาทตอป แหลงสินเช่ือและสภาพหน้ีสินสวน

ใหญกูเงินจากกองทุนหมูบาน และจํานวนหน้ีสินสวนใหญนอยกวาหรือเทากับ 50,000 บาท 

3) สภาพทางสังคม พบวา เกษตรกรสวนใหญ ไมมีสถานภาพการเปนอาสาสมัครและผูนําชุมชน    

โดยเกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกกลุม/องคกรเก่ียวของกับการเกษตร ซึ่งเกษตรกรเปนกลุมเกษตรกรมากท่ีสุด ท้ังน้ี

เกษตรกรมีประสบการณในการปลูกขาว เฉลี่ย 20.82 ป และประสบการณในการปลูกขาวอินทรีย เฉลี่ย 4.86 ป 

2. สภาพท่ัวไปเกี่ยวกับการผลิตขาวอินทรียและการตลาดของเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรีย 

1) พ้ืนท่ีปลูกขาวอินทรียของเกษตรกรมีขนาดพ้ืนท่ีปลูกขาว เฉลี่ย 6.12 ไร ลักษณะเน้ือดินสวนใหญ

เปนดินรวนปนทราย และเกษตรกรมากกวาครึ่งเพาะปลูกในฤดูนาป 

2) ชนิดขาวท่ีปลูกพบวาเกษตรกรมากวาครึ่งปลกูขาวเหนียวและขาวเจา โดยปลูกขาวเจาพันธุขาวดอก

มะลิ 105 และขาวเหนียวพันธุ กข 6 วิธีการเพาะปลูกพบวาเกษตรกรสวนใหญ ปลูกขาวโดยวิธีการปกดํา และมีการ

ปรับปรุงบํารุงดินโดยไมเผาตอซัง 

3) การจําหนายผลผลิต พบวาเกษตรกร จําหนายในนามกลุมชุมชน สหกรณ โดย สวนมากจําหนาย

เปนขาวเปลือกในราคาจําหนายเฉลี่ยอยูท่ี 24.95 บาทตอกิโลกรัม 

 3. ความรู แหลงความรูและความคิดเห็นตอการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร  

ความรูเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรีย ผลการวิจัยพบวาเกษตรกรสวนใหญมีความรูในเรื่องการผลิตขาว

อินทรีย ปุยพืชสด เชนปอเทือง ใหไถกลบในชวงฤดูออกดอก เพราะมีปริมาณธาตุอาหารมากท่ีสุด สารสกัดจากพืช 

เชน ขา ตะไครหอม สะเดา อนุญาตใหใชในแปลงขาวอินทรียได การผลิตขาวอินทรียเปนระบบการผลิตขาวท่ีไมใช

สารเคมีทางการเกษตรทุกชนิด เชน ปุยเคมี สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช การใชตัวห้ํา ตัวเบียน และศัตรูธรรมชาติ

เพ่ือชวยควบคุมแมลง สัตว ศัตรูขาว เปนวิธีมาตรฐานในการผลิตขาวอินทรีย พันธุขาวท่ีใชในการผลิตขาวอินทรีย

ควรเก็บมาจากแปลงเกษตรอินทรีย การผลิตขาวอินทรีย ชวยรักษาสภาพแวดลอมได และวัชพืชในนาขาวอินทรีย 
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ใหควบคุมไดโดยใชระดับนํ้าอยางเดียว ระยะกอนการเก็บเก่ียวประมาณ 7 -10 วัน ใหระบายออก เพ่ือใหขาวสุกแก

พรอมกันและนาแหงเหมาะแกการเก็บเก่ียว ผลผลิตขาวท่ีจะจําหนายในนามขาวอินทรียตองไดรับการรับรอง

มาตรฐานจากหนวยรับรองมาตรฐานท่ีเช่ือถือได เช้ือราไตรโคเดอรมาใชปองกันกําจัดโรคและแมลงในนาขาวอินทรีย

ได เมื่อพบการระบาดของโรคและแมลงมากอาจใชสารเคมีปองกันกําจัดได ในระยะกลาสามารถใชปุยยูเรีย 46-0-0 

เพ่ือเรงการเจริญเติบโตได กอนนําเมลด็ขาวไปเก็บในยุงฉางตองลดความช้ืนใหต่ํากวา 14 เปอรเซ็นต แปลงปลูกขาว

อินทรีย จะปลูกสลับกับการปลูกขาวแบบใชสารเคมีก็ได ตามลําดับ โดยเฉลี่ยแลวมีความรูเก่ียวกับการผลิตขาว

อินทรียในระดับมากท่ีสุด โดยเฉลี่ย 13.02 คะแนน จากคะแนนความรูท้ังหมด 15 คะแนน 

แหลงท่ีมาของขอมูลทางการเกษตร ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรไดรับขอมูลทางการเกษตรอยูในระดับ

ปานกลาง โดยไดรับขอมูลทางการเกษตรอยูในระดับมาก จากแหลงท่ีมาของขอมูลขาวสารท่ีเปนแบบกลุมและ

แหลงท่ีมาของขอมูลขาวสารท่ีเปนรายบุคคล ตามลําดับ และไดรับขอมูลทางการเกษตรอยูในระดับปานกลาง คือ 

แหลงท่ีมาของขอมูลขาวสารท่ีเปนแบบมวลชน 

4. ความคิดเห็นตอการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร 

ความคิดเห็นตอการใชชีววิธีในการควบคุมศัตรูพืชของเกษตรกรผลการวิจัยพบวา โดยภาพรวม

เกษตรกรมีความคิดเห็นตอการผลิตขาวอินทรียอยูในระดับมากท่ีสุด  

5. ปญหาและขอเสนอแนะในการใชชีววิธีในการควบคุมศัตรูพืชของเกษตรกร 

โดยภาพรวม เกษตรกรมีปญหาในการผลิตขาวอินทรียระดับมาก ซึ่งประเด็นที่เกษตรกรปญหามากท่ีสุด คือ 

การเช่ือมโยงกลุมผูผลิต/เครือขายการผลิตไมมี หรือมีนอยสวนประเด็นปญหาท่ีเกษตรกรมีปญหานอยท่ีสุด คือ ใน

แปลงขาวอินทรียมีแมลงศัตรูระบาดมาก 

 สําหรับขอเสนอแนะ เกษตรกรเสนอแนะวา หนวยงานภาครัฐและเจาหนาท่ี ควรมีการใหความรูและ

ประชาสัมพันธ เก่ียวกับมาตรฐานการผลิต และการผลิตขาวอินทรียครบวงจรอยางตอเน่ืองท้ังดานปจจัยการผลิต 

เชนปุยอินทรีย สารชีวภัณฑท้ังการผลิตและการใชอยางถูกวิธี ในระบบโรงเรียนเกษตรกร รวมท้ังสงเสริมสนับสนุน

การรวมกลุมเพ่ือผลิตขาวอินทรีย สงเสริมการเพ่ิมมูลคาผลผลิตขาวอินทรียกอนจําหนาย การจัดตลาดนัดผลผลิต

ขาวอินทรียในทองถ่ินและตางจังหวัด  ควรจัดทําแผนและฐานขอมูลการผลิตในพ้ืนท่ีการผลิต สนับสนุนปจจัยการ

ผลิตแกเกษตรกรเชน เมล็ดพันธุ สารชีวภัณฑ สารพด.ตางๆ อํานวยความสะดวกในการขอใบรับรองการผลิตขาว

อินทรีย ตลอดจนสงเสริมใหประชาชนหันมาบรโิภคผลผลติจากการเกษตรอินทรีย และการควรสนับสนุนการศึกษาดู

งานแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมอ่ืนๆอภิปรายผลการวิจัย 

 

อภิปรายผล 

 1. สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล เศรษฐกจิและสังคมของเกษตรกร 

1.1 สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล เกษตรกรมากกวาครึ่งเปนเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 50.15 ป และจบ

การศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มากท่ีสุด ซึ่งสอดคลองกับสุธีรา สถาปตย (2555: 117) ศึกษาการยอมรับการใช

สารชีวภาพเพ่ือลดและแทนการใชสารเคมีในการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร จังหวัดแพร พบวา เกษตรกร

มากกวาครึ่งเปนผูชาย มีอายุเฉลี่ย 50.72 ป และจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มากท่ีสุด แสดงเกษตรกรสวน
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ใหญเปนเพศชายและยังอยูในวัยทํางานเพ่ือครอบครัว เปนหัวเรียวหัวแรง มีความรับผิดชอบงานไดดี แตอยางไรก็

ตามจากผลการวิจัยพบวาเกษตรกรอายุต่ําสุด คือ 26 ป จะเห็นไดวาคนอายุนอยก็เริ่มหันมาทําการเกษตรปลูกขาว

อินทรียบางแลว ซึ่งแสดงใหเห็นวาอาชีพทําการเกษตรอินทรียมีผูสืบทอดตอจากพอแม และผลการศึกษาถึงแมจะ

พบวาเกษตรกรจะจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มากท่ีสุด แตก็มีเกษตรกรผูผลติขาวอินทรียรอยละ 12.5 ท่ีจบ

การศึกษาระดับปริญญาตรีและปริญญาโท ท่ีหันมาผลิตขาวอินทรีย ซึ่งจะเห็นไดวาการทําการเกษตรกในปจจุบันมี

เกษตรกรท่ีมีการศึกษาเขามาทําการเกษตรเพ่ิมมากข้ึน 

1.2 สภาพทางเศรษฐกิจ จากการศึกษา พบวาแรงงานดานการเกษตรสวนใหญมี 2 คน คือมีแรงงาน

ชาย 1 คนแรงงานหญิง 1 คน สอดคลองกับจุลัยรัตน ยาฝน (2555: 99) จากการศึกษาการจัดการศัตรูพืชในนาขาว

ของเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

พบวา แรงงานดานการเกษตรในครัวเรือนสวนใหญมี 2 คน คือมีแรงงานชาย 1 คนแรงงานหญิง 1 คน เกษตรกรมี

ขนาดพ้ืนท่ีทําการเกษตรเฉลี่ย 9.43ไร มีรายไดของครัวเรือนตอปเฉลี่ย 121,581.71 บาท แหลงสินเช่ือและสภาพ

หน้ีสินเกษตรกรมากกวาครึ่งไมมีหน้ีสิน แหลงสินเช่ือและสภาพหน้ีสินสวนใหญกูเงินจากกองทุนหมูบาน และ ธ.ก.ส. 

และจํานวนหน้ีสินนอยกวาหรือเทากับ 50,000 บาท ซึ่งสอดคลองกับจุลัยรัตน ยาฝน (2555: 100) พบวา เกษตรกร

สวนใหญมีการถือครองท่ีดิน 0.1-10 ไร มีรายไดครัวเรือนตอปเฉลี่ย 106,043.57 บาทตอป และจํานวนหน้ีสินสวน

ใหญนอยกวาหรือเทากับ 50,000 บาท แหลงสินเช่ือและสภาพหน้ีสินสวนใหญกูเงินจากกองทุนหมูบาน จาก

ผลการวิจัยพบวาพ้ืนท่ีทําการเกษตรของเกษตรกรสวนใหญเปนพ้ืนท่ีขนาดเล็กคือ ต่ํากวา 10 ไร เกษตรกรมากกวา

ครึ่งไมมีหน้ีสิน แสดงวาเกษตรกรมีการดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง เน่ืองจากเกษตรกรสวนใหญไมนิยมสรางหน้ีท่ีไม

กอใหเกิดรายได สวนใหญจะทําการเกษตรแบบพ่ึงพาตนเองและชุมชนกอน 

1.3 สภาพทางสังคม จากการศึกษา พบวาเกษตรกรมากกวาครึ่งไมมีสถานภาพการเปนอาสาสมัคร

และผูนําชุมชน สอดคลองกับจุลัยรัตน ยาฝน (2555: 99) พบวา เกษตรกรมากกวาครึ่งหน่ึงมีสภาพเปนอาสาสมัคร

และผูนําชุมชน เกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกกลุม/องคกรเก่ียวของกับการเกษตร ซึ่งเกษตรกรเปนกลุมลูกคา ธ.ก.ส. 

มากที่สุด รวมทั้งสอดคลองกับสุธีรา สถาปตย (2555: 117) พบวาเกษตรกร 2 ใน 3 เปนสมาชิกกลุม/องคกร 

ซึ่งเกษตรกรมากกวาครึ่งเปนสมาชิกธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร แสดงวา การเปนอาสาสมัคร

และผูนําชุมชน ตลอดจนการเปนสมาชิกกลุม/องคกรเก่ียวของกับการเกษตรมีความเก่ียวของตอการตัดสินใจเขารวม

กิจกรรมตางๆ ดานการเกษตรเพ่ือเพ่ิมความรูและพัฒนาความสามารถดานการเกษตรของตนเองอยูเสมอ  

เกษตรกรมีประสบการณในการเกษตร เฉลี่ย 24.49 ป สอดคลองกับสุภิญญา พาหุรัตน (2554: 64) 

ท่ีพบวา เกษตรกรมีประสบการณในการทําการเกษตร เฉลี่ย 27.98 ป รวมท้ังสอดคลองกับสุธีรา สถาปตย (2555: 117) 

พบวา เกษตรกรมีประสบการณในการทําการเกษตรเฉลี่ย 22.01 ป และเกษตรกรมีประสบการณในการใชชีววิธีใน

การควบคุมศัตรูพืช เฉลี่ย 1.96 ป ซึ่งสอดคลองกับมรกต สุดประเสริฐ (2553: 98) พบวา เกษตรกรมีประสบการณ

การใชสารชีวภัณฑเฉลี่ย 1.07 ป แสดงวา เกษตรกรมีประสบการณในการเกษตรคอนขางมาก แตมีประสบการณใน

การใชชีววิธีในการควบคุมศัตรูพืชคอนขางนอย  
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2. สภาพท่ัวไปเกี่ยวกับการผลิตขาวอินทรียและการตลาดของเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรีย 

เกษตรกรสวนใหญมีพ้ืนท่ีปลูกขาวอินทรียเกษตรกรซึ่งเพาะปลูกในฤดูนาปมี การปรับปรุงบํารุงดิน 

มีแหลงจําหนายผลผลิตท่ีแนนอนจากการเปนสมาชิกสหกรณและจากการรวมกลุมเพ่ือจําหนาย มีราคาคอนขางสูง 

ซึ่งจะเห็นไดวาการท่ีเกษตรกรผลิตขาวอินทรียแลวมีแหลงจําหนายท่ีแนนอนยอมเปนแรงจูงใจหน่ึงท่ีทําใหเกษตรกร

ทําการผลิตขาวอินทรียสอดคลองกับ สุพรรณี เลขกลาง (2555: 39) ศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสินใจผลิตขาวอินทรีย

ในจังหวัดสุรินทร พบเกษตรกรสวนใหญรอยละ 74.5 จําหนายใหกับโรงสีเอกชน สมคิด โพธ์ิพันธุ (2549:56) ศึกษา

การผลิตขาวหอมมะลิอินทรีย ของเกษตรกรโครงการผลิตขาวอินทรียในจังหวัดอุทัยธานีพบวาเกษตรกรรอยละ45.2 

จําหนายใหกับผูผลิตขาวอินทรีย รอยละ 37.0 จําหนายใหโรงสีขาว ศุภชัย สุทธิเจริญ (2551:51)ศึกษาการยอมรับ

การปลูกขาวอินทรยโดยใชขาวกลองพันธุหอมแดงของเกษตรกร  ในอําเภอบําเน็ญณรงค จังหวัดชัยภูมิพบวา 

เกษตรกรรอยละ 74 ขายขาวโดยนําไปขายเองท่ีกลุมเกษตรกร รอยละ 20 พอคามารับซื้อเอง รอยละ 6 เจาหนาท่ี

และโครงการมารับซื้อเอง การผลิตขาวอินทรียหากมีการปลูกขาวมากกวา 1 ครั้งจะทําใหการจัดการการผลิตมี

ปญหา ทําใหไดผลิตท่ีไมไดคุณภาพ การรวมกลุมเพ่ือจําหนาย และมีแหลงจําหนายท่ีแนนอนเปนแรงจูงใจท่ีดีท่ีทําให

เกษตรกรสนใจผลิตขาวอินทรีย 

 3. ความรู แหลงความรูและความคิดเห็นตอการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร  

เกษตรกรมีความรูในเรื่องการผลิตขาวอินทรียในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยแหลงความรูท่ีไดมาจาก

การสาธิต การฝกอบรม การศึกษาดูงาน การประชุมกลุม ซึ่งมีผลตอการตัดสินใจผลิตขาวอินทรีย สอดคลองกับ 

สุพรรณี เลขกลาง (2555: 52) ศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสินใจผลิตขาวอินทรียในจังหวัดสุรินทร พบเกษตรกรสวน

ใหญรอยละ 86.1 มีความรูความเขาใจในเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรียในระดับมาก สมคิด โพธ์ิพันธุ (2549:44) 

ศึกษาการผลิตขาวหอมมะลิอินทรีย ของเกษตรกรในโครงการผลิตขาวอินทรยในจังหวัดอุทัยธานีพบวาเกษตรกร

ท้ังหมดมีความรูเรื่องปุยอินทรีย(ปุยหมัก ปุยพืชสด)เปนหลักการทําการเกษตรอินทรียเชนเดียวกับสุภิญญา พาหุรัตน 

(2554: 66) พบวาการไดรับความรูจากการอบรม ทําใหมีความรูความเขาใจในการควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธีสวนใหญ 

เคยไดรับการฝกอบรมดานการควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธี เกษตรกรสวนใหญไดรับความรูเรื่องการควบคุมศัตรูพืชโดย

ชีววิธีจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร และกับสุธีรา สถาปตย (2555: 117) พบวา เกษตรกรสวนใหญไดผานการ

ประชุม ฝกอบรม สัมมนา ดูงานเก่ียวกับการใชสารชีวภาพในเกษตรมาแลวและไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับการใช

สารชีวภาพในการเกษตรจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร เอกสารจากหนวยงานราชการ และสื่อวิทยุ โทรทัศน 

มากกวาแหลงขอมูลอ่ืนๆ 

4. ความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย 

เกษตรกรมีความคิดเห็นวา เกษตรอินทรียเปนการเกษตรแบบพ่ึงพาตนเองการผลิตขาวอินทรีย

ปลอดภัยท้ังผูผลิต ผูบริโภค และสิ่งแวดลอม การทํานาอินทรียใชตนทุนนอยกวาการทํานาเคมี ชวยรักษาระบบนิเวศ

และสิ่งแวดลอม และควรมีการสงเสริมใหมีการปลูกขาวอินทรียเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งขาวอินทรียคือชองทางการตลาดใหม

สามารถเพ่ิมรายไดแกเกษตรกร ผลผลิตขาวอินทรียสามารถจําหนายไดในราคาสูงกวาขาวท่ัวไป และการทําเกษตร

อินทรียเปนการเกษตรท่ีมีแนวโนมขยายตัวมากข้ึนสอดคลองกับ สุพรรณี เลขกลาง (2555: 52) ศึกษาปจจัยท่ีมี

อิทธิพลตอสินใจผลิตขาวอินทรียในจังหวัดสุรินทร พบเกษตรกรมีทัศนะคติท่ีดีตอการทํานาแบบเกษตรอินทรีย การ
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ทํานาเกษตรอินทรียมีตนทุนต่ํากวาการทํานาแบบปุยเคมี จากผลการวิจัยพบวาเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรียใน

จังหวัดพะเยาเขาใจถึงการพ่ึงพาตนเองมีการใสใจในการผลิตขาวอินทรียซึ่งคํานึงถึงความปลอดภัยท้ังผูผลิต 

ผูบริโภค และสิ่งแวดลอม 

5. ปญหาและขอเสนอแนะในการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร 

เกษตรกรมีปญหาในการผลิตขาวอินทรีย ในเรื่องการเช่ือมโยงกลุมผูผลิตซึ่ง หนวยงานภาครัฐและ

เจาหนาท่ี ควรมีการใหความรูและประชาสัมพันธ เก่ียวกับมาตรฐานการผลิต และการผลิตขาวอินทรียครบวงจร

อยางตอเน่ืองท้ังดานปจจัยการผลิต เชนปุยอินทรีย สารชีวภัณฑท้ังการผลิตและการใชอยางถูกวิธี ในระบบโรงเรียน

เกษตรกร รวมท้ังสงเสริมสนับสนุนการรวมกลุมเพ่ือผลิตขาวอินทรีย สงเสริมการเพ่ิมมูลคาผลผลติขาวอินทรียกอน

จําหนาย การจัดตลาดนัดผลผลิตขาวอินทรียในทองถ่ินและตางจังหวัด  ควรจัดทําแผนและฐานขอมูลการผลิตใน

พ้ืนท่ีการผลิต สนับสนุนปจจัยการผลิตแกเกษตรกรเชน เมล็ดพันธุ สารชีวภัณฑ สารพด.ตางๆ อํานวยความสะดวก

ในการขอใบรับรองการผลิตขาวอินทรีย ตลอดจนสงเสริมใหประชาชนหันมาบริโภคผลผลิตจากการเกษตรอินทรีย

และการควรสนับสนุนการศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมอ่ืนๆ 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 1.1 ขอเสนอแนะตอเกษตรกร 

 1) เกษตรกรควรเพ่ิมพูนความรูเก่ียวกับการผลิต การตลาดและการจัดการกลุม ซึ่งจากการศึกษา

พบวา เกษตรกรมีปญหาในระดับมาก ดังน้ัน เกษตรกรควรศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมในสวนดังกลาว และหาความรู

ใหมๆ จากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย ไดแก อินเตอรเน็ต เพ่ือเพ่ิมชองทางการรับรูขอมูล ขาวสาร ความรูและทักษะ

การผลิต ตลอดจนการเช่ือมโยงเครือขายผูผลิตขาว 

 2) เกษตรกรควรมีการรวมกลุมเพ่ือผลิตขาวอินทรียและปจจัยการผลิตเพ่ือสรางอํานาจตอรองท้ัง

ในการจําหนายผลผลิตและจัดซื้อปจจัยการผลิตรวมไปถึงการเขาถึงเทคโนโลยีการผลิตใหมๆ 

3) เกษตรกรควรการเพ่ิมชองทางในการสรางมูลคาผลผลิตขาวอินทรียกอนจําหนายใหมากข้ึนเพราะจะได

สรางความหลากหลายของสินคาใหตรงกับความตองการของผูบริโภค 

4) เกษตรกรควรการศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมผูผลิตขาวอินทรียอ่ืนๆ ท่ีประสบผลสําเร็จเพ่ือ

นํามาปรับใชกับกลุมและสรางเครือขายผูผลิตขาวอินทรีย 

 5) เกษตรกรควรจัดทําแผน/และขอมูลการผลิตขาวอินทรียเพ่ือกําหนดแนวทางการพัฒนาและแนวทาง

ตลาดตอไป 

1.2 ขอเสนอแนะตอเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 

 1) ควรใหความรูเก่ียวกับการผลิต การตลาดและการจัดการกลุม อยางตอเน่ืองโดยผานชอง

ทางการจัดอบรม การสงเสริมการรวมกลุมเพ่ือเช่ือมโยงเครือขายผูผลิตขาวอินทรีย รวมท้ังการนําเกษตรกรไปศึกษา

ดูงานจากตัวอยางกลุมเกษตรกรท่ีประสบความสําเร็จ 
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 2) มีการปรับปรุง วางแผนการปฏิบัติงานสงเสริม ติดตาม ประเมินผล และใหคําแนะนํา ถายทอด

ความรูใหเกษตรกรเปนอยางตอเน่ือง และนําผลท่ีไดมาวิเคราะหเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาการสงเสริมการผลิต

ขาวอินทรีย อยางถูกตองเหมาะสม และสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ีของเกษตรกรตอไป 

1.3 ขอเสนอแนะตอหนวยงานราชการท่ีเกี่ยวของ 

 1) ควรมีการพัฒนาระบบการใหขอมูลขาวสารท่ีมีประสิทธิภาพและหลากหลาย เพ่ือใหการ

ประชาสัมพันธเก่ียวกับการใชชีววิธีในการควบคุมศัตรูพืชซึ่งจากการศึกษาพบวาเกษตรกรมีโอกาสไดรับขอมูล

ขาวสารจากแหลงท่ีมาของขอมูลท่ีสําคัญไดแก ผูนําชุมชน เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร และผูนําเกษตรกรมากกวา

แหลงอ่ืนๆ จึงควรพิจารณาเปนอันดับแรก ในสวนแหลงท่ีมาของขอมูลจากสื่อตางๆ ท่ีสําคัญ เชน การประชุมกลุม 

การฝกอบรม โทรทัศน และเอกสารของหนวยงานอ่ืนก็ควรไดรับการพัฒนาเชนกัน 

2) ควรสงเสริมและสนับสนุนการรวมกลุมในการผลิตขาวอินทรียและพัฒนาการแปรรูปสินคา

เพ่ือใหตรงตามความตองการของตลาด และนําสินคาเขาสูตลาดระดับสูงข้ึนไป 

3) ควรมีการบูรณาการระหวางหนวยงานราชการท่ีรับผิดชอบดานการเกษตร องคการบริหาร

สวนทองถ่ิน และภาคเอกชน เพ่ือสนับสนุนในการรวมกลุมเกษตรกร โดยดําเนินการเช่ือมโยงท้ังดานการผลิต 

การตลาด และการบริหารจัดการในภาพรวม 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 2.1 ควรศึกษาการพัฒนาและเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ตลอดจนการควบคุมคุณภาพการผลิตขาว

อินทรีย เพราะการพัฒนาและเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและการควบคุมคุณภาพการผลิตขาวอินทรียเปนหัวขอท่ี

นาสนใจ หลังจากท่ีเกษตรกรมีการผลิตตามระบบอินทรียแลวจะทําอยางไรใหประสิทธิภาพการผลิตเพ่ิมมากข้ึนและ

สามารถควบคุมคุณภาพใหคงท่ีและดียิ่งข้ึนไดอยางไร  

 2.2 ควรศึกษาการพัฒนาการตลาดขาวอินทรีย เพ่ือขยายชองทางการตลาดขาวอินทรียใหเพ่ิมมากข้ึน

เพราะการตลาดและการประชาสัมพันธมีความสําคัญตอการขยายการผลิตขาวอินทรียใหเพ่ิมมากยิ่งข้ึน 

 2.3 ควรศึกษาปจจัยดานการรวมกลุมในการผลิตขาวอินทรีย เชนในดานการพัฒนากลุมและการบริการ

กลุม วิธีการดําเนินงานของกลุม การแกไขปญหาในกลุม การสรางแรงจูงใจ เพ่ือนํามาประยุกตและกําหนดแนวทาง

ในการสงเสริมการรวมกลุมของเกษตรกรใหยั่งยืนตอไป 
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