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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา (1) สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล สังคม และเศรษฐกิจของเกษตรกร

ผูผลิตขาวอินทรีย 2) สภาพการผลิตและการตลาดขาวอินทรียของเกษตรกร 3) ความรูและแหลงความรูของ

เกษตรกรเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรีย (4) ความคิดเห็นของเกษตรกรเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรีย (5) ปญหา 

และขอเสนอแนะในการจัดการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรประชากร ไดแก เกษตรกรผูผลิตขาวอินทรียในพ้ืนท่ี 

จังหวัดพะเยา ทําการเก็บขอมูลจากประชากรท้ังหมดจํานวน 120 ราย เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก แบบสัมภาษณ

สําหรับสัมภาษณเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรีย สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลไดแก ราย คาความถ่ี คารอยละ คาต่ําสุด 

คาสูงสุด คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา ผลการวิจัยพบวา 1) เกษตรกรสวนใหญ เปนเพศชาย 

มีอายุเฉลี่ย 52.13 ป มีจํานวนแรงงานดานการเกษตรในครัวเรือน เฉลี่ย 2.03 คน เกษตรกรมีพ้ืนท่ีทําการเกษตร

เฉลี่ย7.67 ไร เกษตรกรมีรายไดภาคการเกษตร เฉลี่ย 127,328.33 บาท/ครัวเรือน เกษตรกร มากวาครึ่งไมมีหน้ีสิน 

สภาพหน้ีสินเกษตรกรเฉลี่ย 54,958.33 บาท /ครัวเรือน แหลงสินเช่ือกองทุนหมูบาน เกษตรกรท้ังหมดเปนสมาชิก

กลุมองคกรการเกษตร  2) ประสบการณในการปลูกขาวอินทรีย เฉลี่ย 4.86 ป เกษตรกรรอยละ 98.3 มีการ

เพาะปลูกในฤดูนาป สวนใหญปลูกขาวโดยวิธีการปกดํา และเกษตรกรท้ังหมด มีการปรับปรุงบํารุงดินกอนการปลูก

ขาว เกษตรกรรอยละ 94.2 เก็บเมล็ดพันธุไว ไดผลผลิตเฉลี่ยท่ี 574.66 กิโลกรัม/ไร เกษตรกรมีคาใชจายเฉลี่ยใน

การลงทุน 3,427.45 บาทตอไร เกษตรกรรอยละ80.8 ขายใหกลุมผูผลิตขาวอินทรียแปรรูป และเกษตรกรรอยละ 

71.7 จําหนายในนามกลุมชุมชน สหกรณ โดยมีราคาจําหนายเฉลี่ยอยูท่ี 24.95 บาทตอกิโลกรัม 3) ระดับความรู

เก่ียวกับมาตรฐานและวิธีการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร เกษตรกรสวนใหญรอยละ 65.0 มีความรูระดับมากท่ีสุด 

เกษตรกรไดรับขอมูลทางการเกษตรท่ีเปนรายบุคคลอยูในระดับมาก มีประเด็นอยูในระดับมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ 

ผูนําทองถ่ิน เกษตรกรไดรับขอมูลทางการเกษตร ท่ีเปนแบบกลุมอยูในระดับมาก 4) เกษตรกรมีความคิดเห็นตอการ

ผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรอยูในระดับมากท่ีสุด เกษตรกรมีปญหาดานการผลิตขาวอินทรียในระดับมาก 

5) เกษตรกรมีปญหาดานการตลาดขาวอินทรียและดานรวมกลุมในระดับมาก ขอเสนอแนะดานการผลิตขาวอินทรีย 

ควรสงเสริมและขยายพ้ืนท่ีการผลิตขาวอินทรียเพ่ิมมากข้ึน ดานการตลาด ตองมีการสงเสริมการเพ่ิมมูลคาผลผลิต

ขาวอินทรียกอนจําหนาย ดานการสงเสริมและการสนับสนุน สงเสริมใหเจาหนาท่ีและเกษตรกรจัดกิจกรรมการ

เรียนรูรวมกันระหวางเกษตรกร กลุมเกษตรกรและเจาหนาท่ี เชนโรงเรียนเกษตรกรขาวอินทรีย  

คําสําคัญ การผลติขาวอินทรีย เกษตรกร จังหวัดพะเยา 

1 นักศึกษาหลักสูตรเกษตรศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาเกษตรศาสตรและสหกรณ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 
2 รองศาสตรจารย ประจําสาขาวิชาเกษตรศาสตรและสหกรณ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช bumpen.keo@stou.ac.th 
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Abstract 

The objectives of this study were to study 1) social and economic fundamental state of 

organic rice farmers in Phayao Province; 2 )  the state of their organic rice production and 

marketing; 3 ) their knowledge and knowledge sources of organic rice production; and 4 ) their 

opinions on organic rice production. 5) Problems and suggestions to manage the production of 

organic rice farmers. The population in this study was all 120 organic rice farmers in Phayao 

Province. The data were collected by interviewing the studied farmers. The statistical 

methodology used to analyze the data was frequency, percentage, minimum value, maximum 

value, mean, and standard deviation. The findings of this study were as follows: 1 ) most of the 

studied farmers were male, with average age at 52.13 years. The average number of their 

household agricultural labor was 2.03 persons. Their average agricultural area was 7.67 rai. Their 

average income deriving from agricultural sections was 127,328.33 baht/household. More than a 

half of them had no debts. The average amount of their debts was 54,958.33 baht/household. 

Their loan sources were the village fund, and all of them were a member of a farmer group. 

2 )  the average period of their experience of growing organic rice was 4.86 years. Most of them 

grew their organic rice by piercing seedlings in the ground. 94.2% of them kept organic rice tribe 

seeds for their rice farming. The average amount of their produce was 574.66 kg/rai, and their 

average cost was 3,427.45 baht/rai. 80.8% of them sold their produce to processed organic rice 

production groups, the average of their selling price was 24.95 baht/kg. 3) the knowledge level of 

organic rice production standard and methods of 65.0% of them was at the highest level. They 

had received agricultural information from individuals at high level and from local leaders at the 

highest level. And 4) the studied farmers’ opinions on organic rice production were at the highest 

level. They faced problems with their organic rice production at high level, they also faced 

problems with the marketing and uniting organic rice farmers at high level. They made 

suggestions that in the aspect of organic rice production, they should have been given the 

support and organic rice production area should have been expanded; in the aspect of 

marketing, they should have been given the support in adding value to their produce before 

selling them; in the aspect of supporting, both agricultural extension officials and farmers should 

have set learning activities together like organic rice farmers’ schools. 

 

 

 

Keywords: Organic rice production, Farmer, Phayao Province  
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บทนํา 

 ขาวอินทรียเปนการผลิตขาวท่ีหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีทุกชนิด หรือสารสังเคราะหตางๆ รวมไปถึงปุยเคมี 

และยาปราบศัตรูพืช ในทุกข้ันตอนการผลิตเนนการใชสารอินทรียจากธรรมชาติเทาน้ันซึ่งขอจํากัดในการขยายตัว

ของการผลิตคือ ความเขมงวดในการตรวจสอบรับรองวาเปนขาวอินทรีย ปจจุบันพ้ืนท่ีปลูกขาวอินทรียในประเทศ

ไทยคิดเปนเพียงรอยละ 0.09 ของเน้ือท่ีปลูกขาวท้ังหมดของไทยและผลผลิตขาวอินทรียเทากับ 0.06 ของผลผลิต

ขาวหมดเทาน้ัน ดังน้ันไทยจึงยังมีโอกาสในการพัฒนาสงเสริมใหมีการขยายพ้ืนท่ีปลูกและผลผลิตขาวอินทรียอีกมาก 

แหลงปลูกขาวอินทรียในประเทศไทยรอยละ 80.0 เปนพ้ืนท่ีปลูกขาวอินทรียในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยเฉพาะ

ในจังหวัดสุรินทร ยโสธร อุบลราชธานี อุดรธานี มหาสารคาม ศรีสะเกษและขอนแกน สวนอีกรอยละ 20.0 อยูใน

ภาคเหนือโดยเฉพาะเชียงราย พะเยา เชียงใหม เพชรบูรณและอุทัยธานี ปจจุบันจังหวัดพะเยามีพ้ืนท่ีทํานา 

468,036 ไร มีการผลิตท้ังขาวนาปและขาวนาปรัง สําหรับการผลิตขาวอินทรียของกลุมเกษตรกรในจังหวัดพะเยา 

เพ่ือการบริโภคและจําหนายอยูหลายกลุม และมีแนวโนมวาจะขยายตัวเพ่ิมมากข้ึน “ขาวอินทรีย” เปนทางเลือกอีก

ประการหน่ึงสําหรับความมีอยูมีกิน สามารถสรางความมั่นคงทางดานอาหาร และการดํารงชีวิตใหปลอดภัยจาก

สารเคมีและอนุรักษสภาพแวดลอมใหยั่งยืนสืบไป ดังน้ันการศึกษาเรื่องการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรจึงนับวา

เปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาการผลิต การตลาด การสงเสริมการผลิตขาวอินทรีย เพ่ือเปนทางเลือกใหแกเกษตรกรผู

ปลูกขาว  

 ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเพ่ือนําผลในการศึกษาวิจัยดังกลาวเสนอแนะแกบุคคล หนวยงานท่ีเก่ียวของ ใชเปน

ขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือใชเปนแนวทาง ในการสงเสริมและวางแผนสงเสริมและเผยแพรพัฒนาความรูเก่ียวกับการผลิตขาว

อินทรียใหกับเกษตรกรในจังหวัดพะเยา อยางถูกตอง เหมาะสม และปลอดภัย ซึ่งจะเปนประโยชนตอเกษตรกรเอง 

ผูบริโภคและสิ่งแวดลอมตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา  

(1) เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล สังคม และเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรีย  

(2) เพ่ือศึกษาสภาพการผลิตและการตลาดขาวอินทรียของเกษตรกร  

(3) เพ่ือศึกษา ความรูและแหลงความรูของเกษตรกรเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรีย  

(4) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรีย  

(5) เพ่ือศึกษาปญหา และขอเสนอแนะในการจัดการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร  
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

  การศึกษาครั้งน้ีมีกรอบแนวคิดเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรในจังหวัดพะเยา ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ 

   1. ปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล 

     1.1 เพศ อาย ุ

     1.2 ระดับการศึกษา 

     1.3 ประสบการณการผลิตขาวอินทรีย 

     1.4 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

   2. ปจจัยทางเศรษฐกิจ 

     2.1 สภาพการถือครองท่ีดิน 

     2.2 รายได/รายจายครัวเรือน 

     2.3 ขนาดพ้ืนท่ีถือครอง 

     2.4 จํานวนแรงงานในครัวเรือน 

     2.5 แหลงเงินทุนและสินเช่ือ 

 2. การผลิตและการตลาด 

   2.1 ดานการผลิต 

      -การปลูก 

      -การดูแลรักษา 

      -การเก็บเก่ียว 

   2.2 ดานการตลาด 

      -แหลงจําหนายผลผลิต 

       -ราคา 

      -การเช่ือมโยงกับเครือขาย 

 

 

 5. ปญหาและขอเสนอแนะ 

   5.1 ปญหา 

     5.1.1 ปญหาดานการผลติขาวอินทรีย 

     5.1.2 ปญหาดานการตลาดขาว

อินทรีย 

     5.1.3 ปญหาดานความรูในการผลิต

ขาวอินทรีย 

      5.1.4 ปญหาดานการสงเสรมิการผลิต

ของเจาหนาท่ี 

   5.2 ขอเสนอแนะ 

      5.2.1 ขอเสนอแนะดานการผลติขาว

อินทรีย 

      5.2.2 ขอเสนอแนะดานการตลาดขาว

อินทรีย 

     5.2.3 ขอเสนอแนะดานความรูในการ

ผลิตขาวอินทรีย 

     5.2.4 ขอเสนอแนะดานการสงเสริม

การผลิตของเจาหนาท่ี 

3. ความรูและแหลงความรู 

3.1 ความรูของเกษตรกรเกี่ยวกับการ  

   ผลิตขาวอินทรีย 

3.2 แหลงความรูของเกษตรกร 

   เกี่ยวกับการผลิตขาวอินทรีย 

   - การฝกอบรม 

   - การไดรับขอมลูขาวสาร 

   - สื่อบุคคล 

   - สื่อมวลชน 

    ื่  

 

 

การผลิต 

ขาวอินทรียในจังหวัด

พะเยา 
 

4. ความความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูก 

  ขาวอินทรีย 

  4.1 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอ  

     ระบบการผลิต 

  4.2 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอ 

     ระบบการตลาด 

  4.3 ความคิดเห็นของเกษตรกรเก่ียวกับ 

     ความรู  

  4.4 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอ 

     ระบบการสงเสริม การผลิตของ 

     ่ 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีคือ เกษตรกรผูผลิตขาวอินทรีย ในจังหวัดพะเยา จํานวน 120 ราย 

ทําการเก็บขอมูลจากประชากรท้ังหมด การเก็บขอมูลจากเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียโดยใชวิธีการสัมภาษณระหวาง

เดือนธันวาคม 2557 – มกราคม 2558 วิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก 

คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาต่ําสุด คาสูงสุด  
 

ผลการวิจัย 

 1. สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล เศรษฐกจิและสังคมของเกษตรกร 

1.) สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล พบวา เกษตรกรมากกวาครึ่งเปนเพศชาย อายุเฉลี่ย 52.13 ป สวนใหญ 

จบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 และแรงงานดานการเกษตร สวนใหญมี 2 คน คือ มีแรงงานชาย 1 คนแรงงาน

หญิง 1 คน 

2) สภาพทางเศรษฐกิจ พบวา เกษตรกรมีขนาดพ้ืนท่ีทําการเกษตรเฉลี่ย 10.38ไร เกษตกรมีพ้ืนท่ีปลูก

ขาวอินทรียเฉลี่ย 6.08 ไร มีรายไดของครัวเรือนตอปเฉลี่ย 127,328.33 บาท เปนรายไดภาคการเกษตรเฉลี่ย 

56,036.66 บาทตอป รายไดนอกภาคการเกษตร เฉลี่ย 66,941.67 บาทตอป แหลงสินเช่ือและสภาพหน้ีสินสวน

ใหญกูเงินจากกองทุนหมูบาน และจํานวนหน้ีสินสวนใหญนอยกวาหรือเทากับ 50,000 บาท 

3) สภาพทางสังคม พบวา เกษตรกรสวนใหญ ไมมีสถานภาพการเปนอาสาสมัครและผูนําชุมชน    

โดยเกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกกลุม/องคกรเก่ียวของกับการเกษตร ซึ่งเกษตรกรเปนกลุมเกษตรกรมากท่ีสุด ท้ังน้ี

เกษตรกรมีประสบการณในการปลูกขาว เฉลี่ย 20.82 ป และประสบการณในการปลูกขาวอินทรีย เฉลี่ย 4.86 ป 

2. สภาพท่ัวไปเกี่ยวกับการผลิตขาวอินทรียและการตลาดของเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรีย 

1) พ้ืนท่ีปลูกขาวอินทรียของเกษตรกรมีขนาดพ้ืนท่ีปลูกขาว เฉลี่ย 6.12 ไร ลักษณะเน้ือดินสวนใหญ

เปนดินรวนปนทราย และเกษตรกรมากกวาครึ่งเพาะปลูกในฤดูนาป 

2) ชนิดขาวท่ีปลูกพบวาเกษตรกรมากวาครึ่งปลกูขาวเหนียวและขาวเจา โดยปลูกขาวเจาพันธุขาวดอก

มะลิ 105 และขาวเหนียวพันธุ กข 6 วิธีการเพาะปลูกพบวาเกษตรกรสวนใหญ ปลูกขาวโดยวิธีการปกดํา และมีการ

ปรับปรุงบํารุงดินโดยไมเผาตอซัง 

3) การจําหนายผลผลิต พบวาเกษตรกร จําหนายในนามกลุมชุมชน สหกรณ โดย สวนมากจําหนาย

เปนขาวเปลือกในราคาจําหนายเฉลี่ยอยูท่ี 24.95 บาทตอกิโลกรัม 

 3. ความรู แหลงความรูและความคิดเห็นตอการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร  

ความรูเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรีย ผลการวิจัยพบวาเกษตรกรสวนใหญมีความรูในเรื่องการผลิตขาว

อินทรีย ปุยพืชสด เชนปอเทือง ใหไถกลบในชวงฤดูออกดอก เพราะมีปริมาณธาตุอาหารมากท่ีสุด สารสกัดจากพืช 

เชน ขา ตะไครหอม สะเดา อนุญาตใหใชในแปลงขาวอินทรียได การผลิตขาวอินทรียเปนระบบการผลิตขาวท่ีไมใช

สารเคมีทางการเกษตรทุกชนิด เชน ปุยเคมี สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช การใชตัวห้ํา ตัวเบียน และศัตรูธรรมชาติ

เพ่ือชวยควบคุมแมลง สัตว ศัตรูขาว เปนวิธีมาตรฐานในการผลิตขาวอินทรีย พันธุขาวท่ีใชในการผลิตขาวอินทรีย

ควรเก็บมาจากแปลงเกษตรอินทรีย การผลิตขาวอินทรีย ชวยรักษาสภาพแวดลอมได และวัชพืชในนาขาวอินทรีย 
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ใหควบคุมไดโดยใชระดับนํ้าอยางเดียว ระยะกอนการเก็บเก่ียวประมาณ 7 -10 วัน ใหระบายออก เพ่ือใหขาวสุกแก

พรอมกันและนาแหงเหมาะแกการเก็บเก่ียว ผลผลิตขาวท่ีจะจําหนายในนามขาวอินทรียตองไดรับการรับรอง

มาตรฐานจากหนวยรับรองมาตรฐานท่ีเช่ือถือได เช้ือราไตรโคเดอรมาใชปองกันกําจัดโรคและแมลงในนาขาวอินทรีย

ได เมื่อพบการระบาดของโรคและแมลงมากอาจใชสารเคมีปองกันกําจัดได ในระยะกลาสามารถใชปุยยูเรีย 46-0-0 

เพ่ือเรงการเจริญเติบโตได กอนนําเมลด็ขาวไปเก็บในยุงฉางตองลดความช้ืนใหต่ํากวา 14 เปอรเซ็นต แปลงปลูกขาว

อินทรีย จะปลูกสลับกับการปลูกขาวแบบใชสารเคมีก็ได ตามลําดับ โดยเฉลี่ยแลวมีความรูเก่ียวกับการผลิตขาว

อินทรียในระดับมากท่ีสุด โดยเฉลี่ย 13.02 คะแนน จากคะแนนความรูท้ังหมด 15 คะแนน 

แหลงท่ีมาของขอมูลทางการเกษตร ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรไดรับขอมูลทางการเกษตรอยูในระดับ

ปานกลาง โดยไดรับขอมูลทางการเกษตรอยูในระดับมาก จากแหลงท่ีมาของขอมูลขาวสารท่ีเปนแบบกลุมและ

แหลงท่ีมาของขอมูลขาวสารท่ีเปนรายบุคคล ตามลําดับ และไดรับขอมูลทางการเกษตรอยูในระดับปานกลาง คือ 

แหลงท่ีมาของขอมูลขาวสารท่ีเปนแบบมวลชน 

4. ความคิดเห็นตอการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร 

ความคิดเห็นตอการใชชีววิธีในการควบคุมศัตรูพืชของเกษตรกรผลการวิจัยพบวา โดยภาพรวม

เกษตรกรมีความคิดเห็นตอการผลิตขาวอินทรียอยูในระดับมากท่ีสุด  

5. ปญหาและขอเสนอแนะในการใชชีววิธีในการควบคุมศัตรูพืชของเกษตรกร 

โดยภาพรวม เกษตรกรมีปญหาในการผลิตขาวอินทรียระดับมาก ซึ่งประเด็นที่เกษตรกรปญหามากท่ีสุด คือ 

การเช่ือมโยงกลุมผูผลิต/เครือขายการผลิตไมมี หรือมีนอยสวนประเด็นปญหาท่ีเกษตรกรมีปญหานอยท่ีสุด คือ ใน

แปลงขาวอินทรียมีแมลงศัตรูระบาดมาก 

 สําหรับขอเสนอแนะ เกษตรกรเสนอแนะวา หนวยงานภาครัฐและเจาหนาท่ี ควรมีการใหความรูและ

ประชาสัมพันธ เก่ียวกับมาตรฐานการผลิต และการผลิตขาวอินทรียครบวงจรอยางตอเน่ืองท้ังดานปจจัยการผลิต 

เชนปุยอินทรีย สารชีวภัณฑท้ังการผลิตและการใชอยางถูกวิธี ในระบบโรงเรียนเกษตรกร รวมท้ังสงเสริมสนับสนุน

การรวมกลุมเพ่ือผลิตขาวอินทรีย สงเสริมการเพ่ิมมูลคาผลผลิตขาวอินทรียกอนจําหนาย การจัดตลาดนัดผลผลิต

ขาวอินทรียในทองถ่ินและตางจังหวัด  ควรจัดทําแผนและฐานขอมูลการผลิตในพ้ืนท่ีการผลิต สนับสนุนปจจัยการ

ผลิตแกเกษตรกรเชน เมล็ดพันธุ สารชีวภัณฑ สารพด.ตางๆ อํานวยความสะดวกในการขอใบรับรองการผลิตขาว

อินทรีย ตลอดจนสงเสริมใหประชาชนหันมาบรโิภคผลผลติจากการเกษตรอินทรีย และการควรสนับสนุนการศึกษาดู

งานแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมอ่ืนๆอภิปรายผลการวิจัย 

 

อภิปรายผล 

 1. สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล เศรษฐกจิและสังคมของเกษตรกร 

1.1 สภาพพ้ืนฐานสวนบุคคล เกษตรกรมากกวาครึ่งเปนเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 50.15 ป และจบ

การศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มากท่ีสุด ซึ่งสอดคลองกับสุธีรา สถาปตย (2555: 117) ศึกษาการยอมรับการใช

สารชีวภาพเพ่ือลดและแทนการใชสารเคมีในการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร จังหวัดแพร พบวา เกษตรกร

มากกวาครึ่งเปนผูชาย มีอายุเฉลี่ย 50.72 ป และจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มากท่ีสุด แสดงเกษตรกรสวน

6 



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 6  

The 6th STOU National Research Conference 

 
ใหญเปนเพศชายและยังอยูในวัยทํางานเพ่ือครอบครัว เปนหัวเรียวหัวแรง มีความรับผิดชอบงานไดดี แตอยางไรก็

ตามจากผลการวิจัยพบวาเกษตรกรอายุต่ําสุด คือ 26 ป จะเห็นไดวาคนอายุนอยก็เริ่มหันมาทําการเกษตรปลูกขาว

อินทรียบางแลว ซึ่งแสดงใหเห็นวาอาชีพทําการเกษตรอินทรียมีผูสืบทอดตอจากพอแม และผลการศึกษาถึงแมจะ

พบวาเกษตรกรจะจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มากท่ีสุด แตก็มีเกษตรกรผูผลติขาวอินทรียรอยละ 12.5 ท่ีจบ

การศึกษาระดับปริญญาตรีและปริญญาโท ท่ีหันมาผลิตขาวอินทรีย ซึ่งจะเห็นไดวาการทําการเกษตรกในปจจุบันมี

เกษตรกรท่ีมีการศึกษาเขามาทําการเกษตรเพ่ิมมากข้ึน 

1.2 สภาพทางเศรษฐกิจ จากการศึกษา พบวาแรงงานดานการเกษตรสวนใหญมี 2 คน คือมีแรงงาน

ชาย 1 คนแรงงานหญิง 1 คน สอดคลองกับจุลัยรัตน ยาฝน (2555: 99) จากการศึกษาการจัดการศัตรูพืชในนาขาว

ของเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

พบวา แรงงานดานการเกษตรในครัวเรือนสวนใหญมี 2 คน คือมีแรงงานชาย 1 คนแรงงานหญิง 1 คน เกษตรกรมี

ขนาดพ้ืนท่ีทําการเกษตรเฉลี่ย 9.43ไร มีรายไดของครัวเรือนตอปเฉลี่ย 121,581.71 บาท แหลงสินเช่ือและสภาพ

หน้ีสินเกษตรกรมากกวาครึ่งไมมีหน้ีสิน แหลงสินเช่ือและสภาพหน้ีสินสวนใหญกูเงินจากกองทุนหมูบาน และ ธ.ก.ส. 

และจํานวนหน้ีสินนอยกวาหรือเทากับ 50,000 บาท ซึ่งสอดคลองกับจุลัยรัตน ยาฝน (2555: 100) พบวา เกษตรกร

สวนใหญมีการถือครองท่ีดิน 0.1-10 ไร มีรายไดครัวเรือนตอปเฉลี่ย 106,043.57 บาทตอป และจํานวนหน้ีสินสวน

ใหญนอยกวาหรือเทากับ 50,000 บาท แหลงสินเช่ือและสภาพหน้ีสินสวนใหญกูเงินจากกองทุนหมูบาน จาก

ผลการวิจัยพบวาพ้ืนท่ีทําการเกษตรของเกษตรกรสวนใหญเปนพ้ืนท่ีขนาดเล็กคือ ต่ํากวา 10 ไร เกษตรกรมากกวา

ครึ่งไมมีหน้ีสิน แสดงวาเกษตรกรมีการดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง เน่ืองจากเกษตรกรสวนใหญไมนิยมสรางหน้ีท่ีไม

กอใหเกิดรายได สวนใหญจะทําการเกษตรแบบพ่ึงพาตนเองและชุมชนกอน 

1.3 สภาพทางสังคม จากการศึกษา พบวาเกษตรกรมากกวาครึ่งไมมีสถานภาพการเปนอาสาสมัคร

และผูนําชุมชน สอดคลองกับจุลัยรัตน ยาฝน (2555: 99) พบวา เกษตรกรมากกวาครึ่งหน่ึงมีสภาพเปนอาสาสมัคร

และผูนําชุมชน เกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกกลุม/องคกรเก่ียวของกับการเกษตร ซึ่งเกษตรกรเปนกลุมลูกคา ธ.ก.ส. 

มากที่สุด รวมทั้งสอดคลองกับสุธีรา สถาปตย (2555: 117) พบวาเกษตรกร 2 ใน 3 เปนสมาชิกกลุม/องคกร 

ซึ่งเกษตรกรมากกวาครึ่งเปนสมาชิกธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร แสดงวา การเปนอาสาสมัคร

และผูนําชุมชน ตลอดจนการเปนสมาชิกกลุม/องคกรเก่ียวของกับการเกษตรมีความเก่ียวของตอการตัดสินใจเขารวม

กิจกรรมตางๆ ดานการเกษตรเพ่ือเพ่ิมความรูและพัฒนาความสามารถดานการเกษตรของตนเองอยูเสมอ  

เกษตรกรมีประสบการณในการเกษตร เฉลี่ย 24.49 ป สอดคลองกับสุภิญญา พาหุรัตน (2554: 64) 

ท่ีพบวา เกษตรกรมีประสบการณในการทําการเกษตร เฉลี่ย 27.98 ป รวมท้ังสอดคลองกับสุธีรา สถาปตย (2555: 117) 

พบวา เกษตรกรมีประสบการณในการทําการเกษตรเฉลี่ย 22.01 ป และเกษตรกรมีประสบการณในการใชชีววิธีใน

การควบคุมศัตรูพืช เฉลี่ย 1.96 ป ซึ่งสอดคลองกับมรกต สุดประเสริฐ (2553: 98) พบวา เกษตรกรมีประสบการณ

การใชสารชีวภัณฑเฉลี่ย 1.07 ป แสดงวา เกษตรกรมีประสบการณในการเกษตรคอนขางมาก แตมีประสบการณใน

การใชชีววิธีในการควบคุมศัตรูพืชคอนขางนอย  
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2. สภาพท่ัวไปเกี่ยวกับการผลิตขาวอินทรียและการตลาดของเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรีย 

เกษตรกรสวนใหญมีพ้ืนท่ีปลูกขาวอินทรียเกษตรกรซึ่งเพาะปลูกในฤดูนาปมี การปรับปรุงบํารุงดิน 

มีแหลงจําหนายผลผลิตท่ีแนนอนจากการเปนสมาชิกสหกรณและจากการรวมกลุมเพ่ือจําหนาย มีราคาคอนขางสูง 

ซึ่งจะเห็นไดวาการท่ีเกษตรกรผลิตขาวอินทรียแลวมีแหลงจําหนายท่ีแนนอนยอมเปนแรงจูงใจหน่ึงท่ีทําใหเกษตรกร

ทําการผลิตขาวอินทรียสอดคลองกับ สุพรรณี เลขกลาง (2555: 39) ศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสินใจผลิตขาวอินทรีย

ในจังหวัดสุรินทร พบเกษตรกรสวนใหญรอยละ 74.5 จําหนายใหกับโรงสีเอกชน สมคิด โพธ์ิพันธุ (2549:56) ศึกษา

การผลิตขาวหอมมะลิอินทรีย ของเกษตรกรโครงการผลิตขาวอินทรียในจังหวัดอุทัยธานีพบวาเกษตรกรรอยละ45.2 

จําหนายใหกับผูผลิตขาวอินทรีย รอยละ 37.0 จําหนายใหโรงสีขาว ศุภชัย สุทธิเจริญ (2551:51)ศึกษาการยอมรับ

การปลูกขาวอินทรยโดยใชขาวกลองพันธุหอมแดงของเกษตรกร  ในอําเภอบําเน็ญณรงค จังหวัดชัยภูมิพบวา 

เกษตรกรรอยละ 74 ขายขาวโดยนําไปขายเองท่ีกลุมเกษตรกร รอยละ 20 พอคามารับซื้อเอง รอยละ 6 เจาหนาท่ี

และโครงการมารับซื้อเอง การผลิตขาวอินทรียหากมีการปลูกขาวมากกวา 1 ครั้งจะทําใหการจัดการการผลิตมี

ปญหา ทําใหไดผลิตท่ีไมไดคุณภาพ การรวมกลุมเพ่ือจําหนาย และมีแหลงจําหนายท่ีแนนอนเปนแรงจูงใจท่ีดีท่ีทําให

เกษตรกรสนใจผลิตขาวอินทรีย 

 3. ความรู แหลงความรูและความคิดเห็นตอการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร  

เกษตรกรมีความรูในเรื่องการผลิตขาวอินทรียในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยแหลงความรูท่ีไดมาจาก

การสาธิต การฝกอบรม การศึกษาดูงาน การประชุมกลุม ซึ่งมีผลตอการตัดสินใจผลิตขาวอินทรีย สอดคลองกับ 

สุพรรณี เลขกลาง (2555: 52) ศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสินใจผลิตขาวอินทรียในจังหวัดสุรินทร พบเกษตรกรสวน

ใหญรอยละ 86.1 มีความรูความเขาใจในเก่ียวกับการผลิตขาวอินทรียในระดับมาก สมคิด โพธ์ิพันธุ (2549:44) 

ศึกษาการผลิตขาวหอมมะลิอินทรีย ของเกษตรกรในโครงการผลิตขาวอินทรยในจังหวัดอุทัยธานีพบวาเกษตรกร

ท้ังหมดมีความรูเรื่องปุยอินทรีย(ปุยหมัก ปุยพืชสด)เปนหลักการทําการเกษตรอินทรียเชนเดียวกับสุภิญญา พาหุรัตน 

(2554: 66) พบวาการไดรับความรูจากการอบรม ทําใหมีความรูความเขาใจในการควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธีสวนใหญ 

เคยไดรับการฝกอบรมดานการควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธี เกษตรกรสวนใหญไดรับความรูเรื่องการควบคุมศัตรูพืชโดย

ชีววิธีจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร และกับสุธีรา สถาปตย (2555: 117) พบวา เกษตรกรสวนใหญไดผานการ

ประชุม ฝกอบรม สัมมนา ดูงานเก่ียวกับการใชสารชีวภาพในเกษตรมาแลวและไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับการใช

สารชีวภาพในการเกษตรจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร เอกสารจากหนวยงานราชการ และสื่อวิทยุ โทรทัศน 

มากกวาแหลงขอมูลอ่ืนๆ 

4. ความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย 

เกษตรกรมีความคิดเห็นวา เกษตรอินทรียเปนการเกษตรแบบพ่ึงพาตนเองการผลิตขาวอินทรีย

ปลอดภัยท้ังผูผลิต ผูบริโภค และสิ่งแวดลอม การทํานาอินทรียใชตนทุนนอยกวาการทํานาเคมี ชวยรักษาระบบนิเวศ

และสิ่งแวดลอม และควรมีการสงเสริมใหมีการปลูกขาวอินทรียเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งขาวอินทรียคือชองทางการตลาดใหม

สามารถเพ่ิมรายไดแกเกษตรกร ผลผลิตขาวอินทรียสามารถจําหนายไดในราคาสูงกวาขาวท่ัวไป และการทําเกษตร

อินทรียเปนการเกษตรท่ีมีแนวโนมขยายตัวมากข้ึนสอดคลองกับ สุพรรณี เลขกลาง (2555: 52) ศึกษาปจจัยท่ีมี

อิทธิพลตอสินใจผลิตขาวอินทรียในจังหวัดสุรินทร พบเกษตรกรมีทัศนะคติท่ีดีตอการทํานาแบบเกษตรอินทรีย การ
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ทํานาเกษตรอินทรียมีตนทุนต่ํากวาการทํานาแบบปุยเคมี จากผลการวิจัยพบวาเกษตรกรผูผลิตขาวอินทรียใน

จังหวัดพะเยาเขาใจถึงการพ่ึงพาตนเองมีการใสใจในการผลิตขาวอินทรียซึ่งคํานึงถึงความปลอดภัยท้ังผูผลิต 

ผูบริโภค และสิ่งแวดลอม 

5. ปญหาและขอเสนอแนะในการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกร 

เกษตรกรมีปญหาในการผลิตขาวอินทรีย ในเรื่องการเช่ือมโยงกลุมผูผลิตซึ่ง หนวยงานภาครัฐและ

เจาหนาท่ี ควรมีการใหความรูและประชาสัมพันธ เก่ียวกับมาตรฐานการผลิต และการผลิตขาวอินทรียครบวงจร

อยางตอเน่ืองท้ังดานปจจัยการผลิต เชนปุยอินทรีย สารชีวภัณฑท้ังการผลิตและการใชอยางถูกวิธี ในระบบโรงเรียน

เกษตรกร รวมท้ังสงเสริมสนับสนุนการรวมกลุมเพ่ือผลิตขาวอินทรีย สงเสริมการเพ่ิมมูลคาผลผลติขาวอินทรียกอน

จําหนาย การจัดตลาดนัดผลผลิตขาวอินทรียในทองถ่ินและตางจังหวัด  ควรจัดทําแผนและฐานขอมูลการผลิตใน

พ้ืนท่ีการผลิต สนับสนุนปจจัยการผลิตแกเกษตรกรเชน เมล็ดพันธุ สารชีวภัณฑ สารพด.ตางๆ อํานวยความสะดวก

ในการขอใบรับรองการผลิตขาวอินทรีย ตลอดจนสงเสริมใหประชาชนหันมาบริโภคผลผลิตจากการเกษตรอินทรีย

และการควรสนับสนุนการศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมอ่ืนๆ 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 1.1 ขอเสนอแนะตอเกษตรกร 

 1) เกษตรกรควรเพ่ิมพูนความรูเก่ียวกับการผลิต การตลาดและการจัดการกลุม ซึ่งจากการศึกษา

พบวา เกษตรกรมีปญหาในระดับมาก ดังน้ัน เกษตรกรควรศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมในสวนดังกลาว และหาความรู

ใหมๆ จากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย ไดแก อินเตอรเน็ต เพ่ือเพ่ิมชองทางการรับรูขอมูล ขาวสาร ความรูและทักษะ

การผลิต ตลอดจนการเช่ือมโยงเครือขายผูผลิตขาว 

 2) เกษตรกรควรมีการรวมกลุมเพ่ือผลิตขาวอินทรียและปจจัยการผลิตเพ่ือสรางอํานาจตอรองท้ัง

ในการจําหนายผลผลิตและจัดซื้อปจจัยการผลิตรวมไปถึงการเขาถึงเทคโนโลยีการผลิตใหมๆ 

3) เกษตรกรควรการเพ่ิมชองทางในการสรางมูลคาผลผลิตขาวอินทรียกอนจําหนายใหมากข้ึนเพราะจะได

สรางความหลากหลายของสินคาใหตรงกับความตองการของผูบริโภค 

4) เกษตรกรควรการศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมผูผลิตขาวอินทรียอ่ืนๆ ท่ีประสบผลสําเร็จเพ่ือ

นํามาปรับใชกับกลุมและสรางเครือขายผูผลิตขาวอินทรีย 

 5) เกษตรกรควรจัดทําแผน/และขอมูลการผลิตขาวอินทรียเพ่ือกําหนดแนวทางการพัฒนาและแนวทาง

ตลาดตอไป 

1.2 ขอเสนอแนะตอเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 

 1) ควรใหความรูเก่ียวกับการผลิต การตลาดและการจัดการกลุม อยางตอเน่ืองโดยผานชอง

ทางการจัดอบรม การสงเสริมการรวมกลุมเพ่ือเช่ือมโยงเครือขายผูผลิตขาวอินทรีย รวมท้ังการนําเกษตรกรไปศึกษา

ดูงานจากตัวอยางกลุมเกษตรกรท่ีประสบความสําเร็จ 
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 2) มีการปรับปรุง วางแผนการปฏิบัติงานสงเสริม ติดตาม ประเมินผล และใหคําแนะนํา ถายทอด

ความรูใหเกษตรกรเปนอยางตอเน่ือง และนําผลท่ีไดมาวิเคราะหเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาการสงเสริมการผลิต

ขาวอินทรีย อยางถูกตองเหมาะสม และสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ีของเกษตรกรตอไป 

1.3 ขอเสนอแนะตอหนวยงานราชการท่ีเกี่ยวของ 

 1) ควรมีการพัฒนาระบบการใหขอมูลขาวสารท่ีมีประสิทธิภาพและหลากหลาย เพ่ือใหการ

ประชาสัมพันธเก่ียวกับการใชชีววิธีในการควบคุมศัตรูพืชซึ่งจากการศึกษาพบวาเกษตรกรมีโอกาสไดรับขอมูล

ขาวสารจากแหลงท่ีมาของขอมูลท่ีสําคัญไดแก ผูนําชุมชน เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร และผูนําเกษตรกรมากกวา

แหลงอ่ืนๆ จึงควรพิจารณาเปนอันดับแรก ในสวนแหลงท่ีมาของขอมูลจากสื่อตางๆ ท่ีสําคัญ เชน การประชุมกลุม 

การฝกอบรม โทรทัศน และเอกสารของหนวยงานอ่ืนก็ควรไดรับการพัฒนาเชนกัน 

2) ควรสงเสริมและสนับสนุนการรวมกลุมในการผลิตขาวอินทรียและพัฒนาการแปรรูปสินคา

เพ่ือใหตรงตามความตองการของตลาด และนําสินคาเขาสูตลาดระดับสูงข้ึนไป 

3) ควรมีการบูรณาการระหวางหนวยงานราชการท่ีรับผิดชอบดานการเกษตร องคการบริหาร

สวนทองถ่ิน และภาคเอกชน เพ่ือสนับสนุนในการรวมกลุมเกษตรกร โดยดําเนินการเช่ือมโยงท้ังดานการผลิต 

การตลาด และการบริหารจัดการในภาพรวม 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 2.1 ควรศึกษาการพัฒนาและเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ตลอดจนการควบคุมคุณภาพการผลิตขาว

อินทรีย เพราะการพัฒนาและเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและการควบคุมคุณภาพการผลิตขาวอินทรียเปนหัวขอท่ี

นาสนใจ หลังจากท่ีเกษตรกรมีการผลิตตามระบบอินทรียแลวจะทําอยางไรใหประสิทธิภาพการผลิตเพ่ิมมากข้ึนและ

สามารถควบคุมคุณภาพใหคงท่ีและดียิ่งข้ึนไดอยางไร  

 2.2 ควรศึกษาการพัฒนาการตลาดขาวอินทรีย เพ่ือขยายชองทางการตลาดขาวอินทรียใหเพ่ิมมากข้ึน

เพราะการตลาดและการประชาสัมพันธมีความสําคัญตอการขยายการผลิตขาวอินทรียใหเพ่ิมมากยิ่งข้ึน 

 2.3 ควรศึกษาปจจัยดานการรวมกลุมในการผลิตขาวอินทรีย เชนในดานการพัฒนากลุมและการบริการ

กลุม วิธีการดําเนินงานของกลุม การแกไขปญหาในกลุม การสรางแรงจูงใจ เพ่ือนํามาประยุกตและกําหนดแนวทาง

ในการสงเสริมการรวมกลุมของเกษตรกรใหยั่งยืนตอไป 

 

เอกสารอางอิง 

จุลัยรัตน ยาฟน. (2555). การจัดการศัตรูพืชในนาขาวของเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร 

อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม. (วิทยานิพนธปริญญาเกษตรศาสตร

มหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

ศุภชัย สุทธิเจริญ .(2551). การยอมรบัการปลูกขาวอินทรียโดยใชขาวกลองพันธุหอมแดงของเกษตรกรในอําเภอ

บําเหน็จณรงค จังหวัดชัยภูมิ. (วิทยานิพนธปริญญาโท สาขาสงเสริมการเกษตรคณะเกษตรศาสตร).

มหาวิทยาลยัเชียงใหม, เชียงใหม. 

10 



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 6  

The 6th STOU National Research Conference 

 
สมคิด โพธิพันธุ. (2549). การผลติขาวอินทรียของเกษตรกรในโครงการสงเสริมการผลิตขาว อินทรยี จงัหวัด

อุทัยธานี. (วิทยานิพนธปริญญาเกษตรศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

สุชาติ กลิ่นจุน. (2553). การยอมรับการผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรในเขตพ้ืนท่ีตําบลสระแกว อําเภอเมือง จังหวัด

สุพรรณบุร.ี รายงานการศึกษาอิสระ สาขาวิชาก 

สุธีรา สถาปตย (2555) การยอมรับการใชสารชีวภาพเพ่ือลดและทดแทนการใชสารเคมีในการผลิตพืชปลอดภัยของ

เกษตรกรจังหวัดแพร.(วิทยานิพนธปริญญาเกษตรศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 

นนทบุรี. 

สุพรรณี เลขกลาง. (2555). ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรในจังหวัดสุรินทร.

(วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาลาดกระบัง,

กรุงเทพมหานคร. 

สุภิญญา พาหุรัตน (2554). การควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธีของเกษตรกร อําเภอแวงนอย จังหวัดขอนแกน.        

(วิทยานิพนธปริญญาเกษตรศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลยัสโุขทัยธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

ยงยุทธ ศรีนวล. (2549). การผลิตขาวอินทรียของเกษตรกรในอําเภอเกษตรวิสยั จังหวัดรอยเอ็ด. (วิทยานิพนธ

ปริญญาเกษตรศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

11 


